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Corso “Partire informati per viaggiare sicuri: la farmacia al servizio del viaggiatore” 
25 ore – 29,8 crediti ECM 

 

Il corso “Partire informati per viaggiare sicuri: la farmacia al servizio del viaggiatore”, offre una formazione 

specialistica e altamente professionalizzante sulla salute del viaggiatore. È rivolto ai laureati in Farmacia e in Chimica e 

Tecnologia Farmaceutiche (CTF) ed è accreditato 29,8 crediti ECM per i farmacisti. 

La qualità dei relatori, sia docenti universitari che esperti di medicina dei viaggi, insieme all’approccio teorico-pratico del 

programma formativo, rende questo corso un’iniziativa unica nel panorama nazionale per livello di approfondimento e rilevanza 

professionale. Il percorso formativo sarà strutturato in 16 ore di lezioni in presenza, previste nel weekend del 23–25 ottobre 2026, 

e in 9 ore di didattica asincrona tramite registrazioni (disponibili dal 12 al 25 ottobre 2026). 

In un contesto in cui gli spostamenti internazionali sono sempre più frequenti e le esigenze sanitarie dei viaggiatori sempre più 

articolate, il farmacista svolge un ruolo importante nell’informazione sanitaria e nel consiglio professionale. Grazie alla sua 

presenza capillare sul territorio, la farmacia rappresenta infatti un presidio sanitario di prossimità in grado di supportare il cittadino 

con indicazioni utili prima, durante e dopo il viaggio, favorendo comportamenti consapevoli e l’adozione di misure preventive 

appropriate. 

Il programma fornisce conoscenze aggiornate sui principali rischi sanitari associati ai viaggi e strumenti utili per orientare il 

viaggiatore nell’uso corretto di farmaci e prodotti per la salute, nella preparazione della farmacia da viaggio e nella gestione dei 

disturbi più comuni legati agli spostamenti. Particolare attenzione è dedicata alle esigenze di categorie più vulnerabili, come 

bambini, anziani, donne in gravidanza e persone con patologie croniche, promuovendo un approccio informativo responsabile e, 

quando necessario, l’indirizzamento ai servizi sanitari competenti. 

Il valore del corso è inoltre rafforzato dalla presenza di professionisti con competenze specifiche nel settore della medicina dei 

viaggi. Tra questi, la dott.ssa Simonetta Neri, titolare di farmacia e unica farmacista in Italia in possesso del Certificate in Travel 

Health (CTH®), qualificazione internazionale di riferimento in questo ambito, che porterà la propria esperienza professionale sul 

campo, offrendo una prospettiva pratica e direttamente applicabile alla realtà della farmacia. 

Il corso rappresenta un’opportunità di alta specializzazione per consolidare il ruolo del farmacista nella prevenzione e 

nell’informazione sanitaria a supporto della salute del viaggiatore. 
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